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1. Accesso e utilizzo 

1.1. Le zone adibite all’attività di Tiro con l’Arco sono sommariamente così suddivise: 
1.1.1. una zona di tiro il cui accesso è consentito solamente ai tiratori; 
1.1.2. una zona dedicata allo svolgimento dei corsi di avviamento al tiro con l’arco; 
1.1.3. una zona libera aperta anche agli ospiti, destinata ad attività di socializzazione. 
1.2. L’utilizzo degli impianti e delle attrezzature sono consentiti agli affiliati FITARCO tesserati al Cangrande, in regola 

con il pagamento delle quote sociali ed in possesso di regolare certificazione medica di idoneità. L’utilizzo degli 
impianti è consentito anche, negli orari stabiliti, ai partecipanti ai “Corsi di Avviamento al Tiro con l’Arco”. L’accesso 
agli impianti è altresì consentito, in convenzione, anche ad altre Associazioni della circoscrizione su delibera del 
Consiglio. 

1.3. Solo tecnici autorizzati dal Consiglio possono esercitare attività di insegnamento. 
1.4. E’ facoltà del Consiglio autorizzare l’ingresso e l’utilizzo degli impianti a tesserati appartenenti ad altre Società 

regolarmente iscritte alla FITARCO o loro dirigenti e tecnici, per eventi o periodi d’uso non occasionali, 
precedentemente segnalati e autorizzati dal Consiglio stesso. Per ingressi occasionali di singoli tesserati di altre 
Società basta la segnalazione al Consiglio, con un idoneo anticipo e la verifica della regolarità del tesserato. 

1.5. Il Tesserato che si facesse accompagnare da parenti o amici è garante che gli stessi mantengano un comportamento 
tale da non disturbare gli allenamenti o le attività e che sostino nelle aree definite. È comunque vietato utilizzare 
attrezzature della Società e/o far provare a tirare qualunque non tesserato, in assenza di un tecnico autorizzato. 

1.6. Le classi giovanili che abbiano terminato positivamente il corso devono tirare solamente in presenza di un istruttore-
tecnico, di un arciere esperto o di un genitore a conoscenza del regolamento di tiro, in grado di controllare il regolare 
svolgimento delle loro azioni. 

1.7. Ai Tesserati vengono affidate le chiavi di accesso al campo di tiro; gli stessi si impegnano a provvedere alla corretta 
apertura, chiusura, risistemazione, pulizia e riordino delle aree, nonché di tutti i materiali utilizzati, e a restituirle ad un 
componente del Consiglio Direttivo al decadere della qualifica di Tesserato. 

1.8. E’ vietato alterare la disposizione delle attrezzature opportunamente predisposte in loco, salvo precise disposizioni o 
autorizzazioni date dal tecnico responsabile. 

1.9. La struttura funge anche da magazzino e officina, l’impiego e la cura delle attrezzature ivi contenute è a cura e 
responsabilità dei singoli Tesserati.  

 
2. Orario e modalità di utilizzo degli Impianti 
2.1. Campo all’aperto: tutti i giorni, dall’alba al tramonto, salvo disposizioni/limitazioni particolari, con condizioni di visibilità 

e di vento idonee al tiro. 
2.2. Struttura al chiuso: tutti i giorni, preferibilmente organizzandosi in gruppi in modo da limitare i consumi di energia 

elettrica. All’inizio della stagione indoor il Consiglio pubblicherà giorni e orari dedicati agli allenamenti organizzati in 
presenza dei tecnici della Società. 

2.3. La cura e la pulizia degli Impianti sono affidate al senso civico e alla buona educazione di tutti. E’ obbligatorio 
usufruire degli appositi contenitori per la raccolta differenziata. 

2.4. Le auto vanno parcheggiate solamente nell’area preposta. 
2.5. I materiali di conforto (sedie, tavoli, panche…) dovranno essere riposti, dopo l’uso, negli appositi spazi. 
2.6. E’ obbligatorio per tutti i frequentatori degli Impianti rispettare le strutture che li ospitano, curare il materiale 

dell’Associazione e segnalare eventuali guasti o rotture. 
 

3. Comportamento e Abbigliamento. 
3.1. Tutti i Tesserati per poter praticare il tiro con l’arco devono indossare indumenti consoni all’attività sportiva, in 

particolare per i tiri al chiuso è fatto obbligo l’uso di scarpe con suola in gomma. 
3.2. Durante la presenza nell’Impianto sono richiesti: 
3.2.1. Un comportamento civilmente corretto sia fisico che verbale, 
3.2.2. Un abbigliamento sportivo idoneo allo svolgimento dell’attività. Non è consentito accedere all’Impianto a torso 

nudo, a piedi scalzi, ecc... 
3.2.3. E' fatto assoluto divieto di apporre sull'abbigliamento, sull'attrezzatura di tiro o sugli accessori, emblemi o disegni 

che riproducano simboli politici e/o religiosi. 
3.2.4. Il massimo rispetto per le norme di sicurezza e le attrezzature. 
3.3. Durante lo svolgimento delle gare del calendario FITARCO, di manifestazioni amichevoli o promozionali, è 

obbligatorio per tutti i partecipanti agonisti indossare la divisa degli Arcieri del Cangrande e mantenere un 
comportamento educato, civile e rispettoso delle regole FITARCO. 
 

4. Eventi/Attività di aggregazione. 
4.1. La Società incentiva e promuove attività collettive dei Tesserati (cene, eventi aggreganti collettivi) tuttavia queste 

attività non devono arrecare disturbo o intralcio al normale svolgimento dell’attività di tiro. Si faccia per questo 
riferimento al seguente punto 5. 
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5. Sicurezza 
5.1. Ogni Tesserato ha la responsabilità civile e penale dei propri atti e del proprio comportamento. 
5.2. Ogni arciere è tenuto ad assicurarsi che la propria attrezzatura (arco, frecce, corda e cavi, sganci, etc.) sia sempre in 

ordine ed efficiente, tale da non causare rischi ne’ a se stesso ne’ ad altri durante lo svolgimento dei tiri. 
5.3. L’uso degli Impianti sono strettamente riservati al Tiro con l’Arco, limitatamente ai regolamenti FITARCO in vigore e a 

tutte le divisioni contemplate nei relativi statuti. 
5.4. Tutti gli arcieri potranno accedere agli spazi di tiro previa osservanza delle seguenti disposizioni: 
5.4.1. Obbligo per i neofiti di frequentare un Corso di Avviamento al Tiro con l’Arco tenuto con archi da istruttori e/o 

tecnici;  
5.4.2. Gli arcieri che non abbiano frequentato un Corso della Società, potranno accedere al campo solo dopo 

valutazione di un tecnico incaricato; il Consiglio, acquisito il parere del tecnico, deciderà se autorizzare l’accesso 
al campo o rimandarlo a dopo un Corso di avviamento al Tiro. 

5.4.3. Uso di frecce regolari da tiro alla targa con punte consone. Divieto di usare punte da caccia o dirompenti. 
5.4.4. La potenza dell’arco va tassativamente limitata a 60 libbre. 

 
5.5. In particolare sono OBBLIGATORIE le seguenti disposizioni: 
5.5.1. Il caricamento dell'arco armato deve essere effettuato solo sulla linea di tiro. 
5.5.2. I tiri vanno diretti solo ed esclusivamente verso le targhe, mai verso l'alto o su traiettorie oblique o in direzione di 

persone/animali. 
5.5.3. E’ obbligatorio siglare col proprio nome e numerare le frecce da utilizzare all’interno delle strutture e nelle 

competizioni. 
5.5.4. Gli arcieri devono recuperare le frecce partendo dalla linea di tiro tutti insieme. Il recupero delle frecce dovrà 

avvenire solo al termine di tutte le sequenze di tiri. Le frecce cadute fuori bersaglio e non trovate entro breve 
tempo, saranno cercate alla fine dei tiri. 

5.5.5. In caso di smarrimento di una freccia, l’arciere dovrà obbligatoriamente darne comunicazione al Tecnico o al 
Responsabile presente in campo, indicando traiettoria presunta e modalità dell’evento. 

5.5.6. E’ obbligatorio per tutti gli arcieri rispettare SEMPRE i turni e i tempi di tiro e riporre gli archi sugli appositi 
sostegni o a terra, dietro alla linea di tiro, o comunque in modo da non intralciare il regolare svolgimento dei tiri. 

 
5.6. È TASSATIVAMENTE VIETATO: 
5.6.1. APRIRE L’ARCO CON UN’INCLINAZIONE TALE DA COSTITUIRE UN PERICOLO DI RILASCIO DELLA 

FRECCIA OLTRE IL BERSAGLIO CUI È INDIRIZZATA. 
5.6.2. Aprire l’arco a occhi chiusi, in posizioni di evidente instabilità, o con posture non consone ai regolamenti o alla 

normale tecnica di tiro, a meno che non siano prescritte e seguite da un Tecnico abilitato della Società, che farà 
comunque svolgere tali esperimenti a distanze e in condizioni di assoluta sicurezza per tutti. 

5.6.3. Durante i tiri è proibito oltrepassare la linea di tiro, attraversare il campo diagonalmente o percorrerlo lungo il suo 
perimetro. È vietato tirare quando lo spazio di tiro è occupato. 
 

5.7. I referenti ai quali notificare o segnalare disservizi e situazioni di pericolo delle attrezzature sono i Consiglieri, i 
Rappresentanti degli Arcieri e degli Allenatori, gli Allenatori e i Tecnici, i soci più anziani. In ogni  caso è facoltà di 
ogni arciere far sospendere, per motivi di pericolo o per comportamenti inadeguati (vedi Par. 5.4, 5.5 e 5.6 e 
seguenti), i tiri.  
 

6. Sanzioni 
6.1. Il rispetto del Regolamento è indice di rispetto dei Tesserati e di buona convivenza civica. 
6.2. Il mancato rispetto delle regole, specialmente per azioni concernenti la sicurezza, l’immagine e il buon nome 

dell’Associazione sarà oggetto di sanzione disciplinare che verrà valutata dal Consiglio. 
6.3. In caso di grave pericolo per la sicurezza (violazione di uno degli articoli 5.6.1, 5.6.2 e 5.6.3), l’arciere sarà ammonito 

e invitato a sospendere i tiri e modificare il proprio comportamento. In caso di ulteriore recidiva, l’arciere potrà essere 
allontanato dal campo e rimandato al giudizio del Consiglio Direttivo, che potrà disporne la sospensione o in casi 
gravi la revoca della tessera sociale.  

 
Ogni Tesserato è tenuto a rispettare le regole della convivenza civile, quelle dello sport che pratica e chi con lui lo vive. A 
ogni Tesserato è inoltre richiesto di fornire, nel limite delle possibilità, con il proprio lavoro manuale e/o intellettuale che 
sia, un aiuto all’organizzazione dell’Associazione nei suoi vari compiti. L’affiliazione all’Associazione comporta 
automaticamente l’accettazione del presente Regolamento Interno ed assunzione di responsabilità. 
Il presente Regolamento Interno potrà essere modificato/migliorato nella forma e nei contenuti. 
Il Consiglio sollecita dai Tesserati suggerimenti, segnalazioni e quant’altro utile a migliorare l’organizzazione e l’utilizzo 
delle strutture per garantire a tutti la miglior pratica del Tiro con l’Arco. 


